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進 級 お め で と う
～今日から中堅学年 自分を更に磨こう～

安積黎明高等学校２２期生の皆さん、進級おめでとう。念願の安積黎明高校に合格し、

真新しい制服を身にまとい校門をくぐってから 1 年が経過しました。いよいよ、中堅学

年、思う存分学習に部活に諸活動に励んで下さい。

さて、新たな学年が始まります。昨年度までのことを一旦リセットすることが大切です。

過去は振り返らず「初心」に帰り、自分の将来を見据えて、新たな目標を設定して下さい。

目標を達成するためには「何が必要か」ということを常に考え、誰に対しても平等に与

えられている時間を大切にしながら、１日１日をしっかりと生活しましょう。また、学

級のメンバーを新しくなります。お互いのことを認めあいながら、質の高い集団を形成して下さ

い。

繰り返しの言葉になりますが、みなさんは無限の可能性を持っています。自分で限界

を決めずに己の可能性を信じ、２年後の「高校卒業」という通過点を自分が思い描いたように

通過して下さい。「１日１mmの成長」です。

そのためには、教科のバランスを考えた学習や自分に合った学習方法が必要となりま

す。日々の積み重ねが２年後に確かな力となり財産になります。「やっておけば良かっ

た」ではなく「やっておいて良かった」という生活をして下さい 。

これも繰り返しになりますが、笑顔と思いやりの心を忘れないで下さい。明るい笑顔

は福を呼び込み、思いやりの心は自分と所属する集団を成長させます。あなたの隣人、

あなたの周りの人を理解しようとすること、それこそが「恕」の基本でもあります。自分

と違う文化を持つ仲間たちとともに切磋琢磨して

下さい。

どんな時も 元気にFantastic!

自分と 本気で向き合う

育てよ 自己教育力

「恕」＆ 「雑草魂」
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スマートな安積黎明生たれ

１ 規則正しい生活をし、高いレベルの「学び」を連続させる。

(生活リズムを確立させ、遅刻、早退、欠席をなくす）

２ 身だしなみに気をつける。「服装はあなたの心の鏡です」

(制服の正しい着こなし。パーマ、ヘアーダイ、ピアス・指輪等着用禁止）

３ 心を込めてあいさつと清掃を行う。

（挨拶は心を通わす贈り物、掃除とは自分の心を磨く物）

４ 三兎を追う。

（学校行事や部活動・委員会活動、ボランティア活動等に積極的に参加する）

５ 人間として大切な気持ちを忘れない。

（「恕」の精神を大切にする。自分以外の人、使用する物、あらゆる出来事

への感謝の気持ちを持つ。そして、なによりも、自他の命を尊重する。）

６ SNSの利用は、1日20分以内にする。

（スマホに時間を奪われない、スマホで相手の時間を奪わない、他人の誹謗

中傷を書き込む行為は人に非ず）

保護者の皆様へ

ご縁がありまして、１学年教師集団（10 人）、皆様と時間を共有することになり

ました。1 学年生徒全員の担任であるというプロ意識で教育活動に携わりますので

よろしくお願いします。個性的でユーモアがあり結束力が高い教師集団ですので、

次なる目的地まで充実した航海になるものと確信しています。ご家庭との連携を密

にしながら、子どもたちの夢が叶うよう全力でバックアップしていきたいと思って

おりますので、気になる点がある場合には遠慮されずにご連絡下さい。オリエンテ

ーションの時も話をさせていただきましたが、保護者の皆様も同じ船に乗船したク

ルーメンバーです。「学校と家庭が協力しながら、かけがえのない子どもたちを一

緒に育てる」という視点を大切にしていきましょう。

子どもたちを取り巻く環境は加速度的に変化しています。とりわけＳＮＳに起因

する問題は深刻なものです。スマートフォンの使い方に

ついては学校でも指導をしていきますが、家庭でのルー

ル作りが必要不可欠です。 「スマホに起因する学業不振

やトラブルは絶対に起こさない、絶対に巻き込まれない」

ようご協力願います。また、自転車に乗る場合は、安全

運転に十分気をつけるよう家庭でもお話し下さい。
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恕「破の道場」
～ Think globally. Act locally.～


