
安積黎明高校 陸上競技部 大会結果（2021 年 4 月～8月） 

 

【福島県高等学校体育大会 県南地区大会】 

男子 5000ｍ競歩 3位  渡辺 黎（2年）26分 28秒 70 

女子 400ｍ    2位    遠藤愛唯（2年）1分 00秒 62 

女子 5000ｍ競歩 3位  板垣恭佳（2年）29分 53秒 37 

女子 1600ｍリレー3位  三本松 山崎 渡邉 遠藤 

女子 2000ｍ障害 3位  佐藤 楓（2年）7分 51秒 80 

 

【福島県高等学校体育大会】 

男子 5000ｍ競歩 6位  渡辺 黎（2年）24分 36秒 59 

女子 400ｍ    3位    遠藤愛唯（2年）1分 00秒 06 

女子 2000ｍ障害 4位  佐藤 楓（2年) 7分 28秒 07 

女子 2000ｍ障害 6位  渡邉七瀬（2年）7分 43秒 71 

女子 5000ｍ競歩 5位  板垣恭佳（2年）27分 58秒 02 

女子 1600ｍリレー3位  山崎 三本松 渡辺 遠藤 

 

【福島県総合体育大会 県南地区予選会】 

男子 5000ｍ競歩 １位  渡辺 黎（2年）25分 21秒 06 

男子円盤投   1位  南 颯人（2年）22ｍ20 

女子 200ｍ   １位    遠藤愛唯（2年） 

女子 3000ｍ競歩  1位  板垣恭佳（2年）16分 15秒 66 

女子 B走幅跳び 3位  安部陽南（1年）4ｍ70 

女子 B砲丸投げ 2位  佐原琉那 （1年）9ｍ23 

女子やり投げ  2位    大内 凜（2年）34ｍ07 

 

【福島県総合体育大会】 

女子 200ｍ   6位  遠藤愛唯（2年）26秒 57 

女子 400ｍ   4位  遠藤愛唯（2年）58秒 65 

女子 3000ｍ障害 3位  佐藤 楓（2年）12分 03秒 97 

女子 3000ｍ競歩 1位  板垣恭佳（2年）15分 05秒 20 

女子 B走幅跳び  6位    安部陽南 （1年）4ｍ97 

女子 B砲丸投げ 5位  佐原琉那（1年）9ｍ22 

 

 

 

 

 

 

 



【福島県高等学校新人体育大会 県南地区大会】 

男子 400ｍ障害  6位  橋本祐亮（2年）1分 02秒 12 

男子砲丸投げ   6位  南 颯人（2年）8ｍ28 

男子円盤投げ   6位  南 颯人（2年）23ｍ54 

女子 100ｍ    3位  遠藤愛唯（2年）12秒 45 

女子 400ｍ    2位  遠藤愛唯（2年）1分 00秒 65 

女子 800ｍ    5位  加藤釉日（2年）2分 27秒 87 

女子 800ｍ    6位  渡邉七瀬（2年）2分 30秒 50 

女子 3000ｍ   6位  佐藤 楓（2年）11分 05秒 01 

女子 5000ｍ競歩 1位  板垣恭佳（2年）28分 06秒 04 

女子 5000ｍ競歩 6位  成瀬陽菜（1年）35分 06秒 06 

女子 400ｍリレー 3位  木村 佐藤 山崎 遠藤 

女子 1600ｍリレー1位  山崎 加藤 佐藤 遠藤 

女子走幅跳び   3位  木村 茜（2年）5ｍ06 

女子三段跳び   4位  木村 茜（2年）10ｍ11  

女子三段跳び   6位  安部陽南（1年）9ｍ76 

女子砲丸投げ   4位  大内 凜（2年）9ｍ71 

女子砲丸投げ   6位  佐原琉那（1年）9ｍ29 

女子円盤投げ   4位  佐原琉那（1年）27ｍ02 

女子やり投げ   2位  大内 凜（2年）36ｍ61 

女子総合     3位 


